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Herzogin Meghan
kann tun, was sie
will. Sie wird immer

Herzogin Meghan |0st mit
ihrer neuen Netflix-Serie «With
Love, Meghan» den Boom zum
hasserfiillten Schauen aus.

Warum gerade sie?

FLAVIA SCHLITTLER

anz ehrlich. Herzogin Meghan
(43) konnte einen Hundewelpen
aus den Fluten retten und sie wiir-
de dafiir kritisiert werden, dass sie
dabei eine 24000 Franken teure
Cartier-Uhr tragt. Was die Schwieger-
tochter des britischen Konigs Charles
III. (76), sagt, tut, macht oder unter-

Pamina Syed Ali,
Medienforscherin
an der Universitat
Ziirich.

lifestvm

lasst, wird in samtliche Details zer-
pfliickt, zertreten und gehasst.

Seit dem 4. Marz ist auf Netflix ihre
achtteilige Lifestyle-Serie «With Love,
Meghan» abrufbar — am Freitag hat der
Streaminganbieter bekannt gegeben,
dass die Serie fiir eine 2. Staffel ver-
langert worden ist. In einem gemieteten
Luxus-Anwesen brat die Ex-US-Schau-
spielerin Speck, bldst Ballone auf und
macht Eiswiirfel mit essbaren Bliimchen.
Fiir viele zu viel des Guten. Der britische
«Telegraph» schreibt: «Eine Zurschau-
stellung von Narzissmus», «The Times»,
wirft ihr vor, sie wiirde ihren «extremen
Reichtum und exklusiven Lebensstil» pra-
sentieren, «als ob dieser fiir jedermann
zuganglich wére». Die «Daily Mail» be-
rechnet ihre Luxus-Outfits und kommt

dabei
156 208 Euro.

Dass die Herzogin in heller Kleidung
unter anderem Spaghetti mit Tomatenkocht,
ohne sich dabei zu bekleckern, scheint
viele zu triggern. Man muss die Gattin von
Prinz Harry (40) nicht mégen. Man kann
sich in Erinnerung halten, dass sie der bri-
tischen Kénigsfamilie 6ffentlich Rassismus
vorwarfund mit Harry vor fiinf Jahren der
Krone den Riicken kehrte, weil sie unter
dem Druck, der auf ihr als neues Mitglied
der Royals lastete, fast zusammenbrach.

Wir kénnen «With Love, Meghan», eine
Mischung aus «Das perfekte Dinner» und
«Sesamstrasse», mogen oder nicht. Uns
wéhrend ihrer harmlosen Koch- und Bas-
telserie entspannen oder aufregen. Die
Herzogin 16st mit ihrer Sendung einen

auf eine Gesamtsumme von

Fotos Netflix (2), Dukas

Boom aus, der sich Hate-Watching nennt,
zu Deutsch: hasserfiilltes Schauen. Man
schaut etwas, weil man es ablehnt.

Pamina Syed Ali (28), wissenschaft-
liche Mitarbeiterin am Institut fiir Kom-
munikationswissenschaft und Medien-
forschung an der Universitdt Ziirich,
erklart: «Hate-Watching bietet fiir viele
Menschen eine Méglichkeit zur sozia-
len Identifikation. Wer sich {iber
Meghan Markle lustig macht, signa-
lisiert nach aussen eine klare Hal-
tung - sei es als vermeintlich in-
telligenter, moralisch {iberlege-
ner oder geschmackssicherer
Zuschauer.»

Dazu kédmen Mechanismen
der Gruppenbildung. «Ge-
meinsames Lastern oder Has-

angefeindet.

Daniel Martin

und Herzogin
Meghan im Garten
der Luxusvilla.
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Prinz Harry.
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sen stiarkt das Wir-Gefiihl in einer Com-
munity. Schadenfreude spielt ebenfalls
eine Rolle — in der Medienpsychologie
spricht man davon, dass Menschen es ge-
niessen, wenn vermeintlich {iberlegene
Personen in eine peinliche oder angreif-
bare Situation geraten», so Syed Ali.
Hate-Watching gegeniiber Herzogin
Meghan sei auch ein Spiegel gesellschaft-
licher Vorurteile, so Syed Ali. «Als
schwarze Frau in einer privilegierten Po-
sition erfiillt sie nicht die traditionellen
Erwartungen an Weiblichkeit und Anpas-
sung, was bei vielen zu Unbehagen fiihrt.
Dieser Mechanismus zeigt sich beson-
dersin Online-Debatten, wo die Kritik an
Meghan oft in rassistische und frauen-
feindliche Narrative eingebettet ist.»
Ferris Biihler (48), PR- und Medien-
Experte, fasst den Boom, den Meghan be-
feuert, zusammen. «Wie Junkfood fir
unsere Seele — wir wissen, dass es nicht
gesund ist, aber konnen einfach nicht
aufhoéren, uns {iber sie aufzuregen. Wut
ist zu einer neuen Wahrung geworden.
Meghan zu hassen, wird zum Lifestyle»,

«Wut ist wie
Junkfood fiir
unsere Seele»

Medienexperte Ferris Biihler

.
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sagt er und ergénzt: «Soziale Medien und
Streamingplattformen leben von Auf-
merksamkeit, und nichts hilt Menschen
mehr bei der Stange als Inhalte, die sie
aufregen», so Biihler. Dabei verstdrken
Algorithmen diesen Effekt: Je mehr ne-
gative Reaktionen, desto mehr Sichtbar-
keit. «Wer Meghan nicht mag, klickt
trotzdem auf Beitrage iiber sie und sorgt
damit genau fiir den Erfolg, den ihre Kri-
tiker ihr nicht génnen.»

Der Buchautor und Historiker Leon-
hard Horowski (53) meint: «Seit einigen
Jahren sind die politischen und gesell-
schaftlichen Umstdnde insgesamt so
dramatisch und beunruhigend, dass
Meghans  Selbstinszenierung  als
Wellness-Elfe wie aus der Zeit gefallen
wirkt. Wenn um uns herum die Welt
brennt, erkldrt eine Multimillionirin
dem TV-Publikum, dass wir alle doch un-
sere Leben dadurch viel besser machen
konnen, indem wir aus extrem teuren In-
gredienzien Dekorationen fiir die nachs-
te Dinnerparty in unserer Superreichen-
Villa basteln.» Fiir ihn ist daher schon in
das Grundkonzept der Serie eingebaut,
«dass viele sie verspotten werden».

Mittlerweile gebe es einen regelrechten
Markt fiir die Abneigung gegen Meghan,
soFerris Biihler. «<Memes, Hass-Kommenta-
re und bitterbose Reviews sorgen fiir Wer-
beeinnahmen - auf ihre Kosten. Fair ist
dies gegeniiber Meghan nicht. Am Schluss
sagt dieses Phanomen mehr iiber uns aus
als iiber die Person, die wir schauen.» @



